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一般社団法人 日本産業カウンセラー協会
事業推進活動のご案内

産業カウンセラー協会の３つの活動領域

カウンセリングには、経験豊富な協会登録カウンセラーが、対面・電話・オンラインなどによる相談をお受けしてお
ります。職場での人間関係の悩み、ハラスメント問題。家庭での悩みや問題にも専門のカウンセラーが対応します。

経験豊富な協会登録講師が、企業・団体様のニーズに応じた研修企画を提案させて頂いております。研修
は、ライブ方式・オンライン方式・ライブとオンラインを組合わせたハイブリット方式などご要望に応じます。

日本産業カウンセラー協会では、企業や組織で働く人々とそ
の家族を対象に、カウンセリングや組織へのコンサルテーショ
ン、教育などの活動を通じて、個人とともに組織が抱えるさま
ざまな心の問題の解決への支援を行ない、快適な職場づくり
に貢献しています。

働く人と組織を支えるを合言葉に、働く人と組織の双方が最
高のパフォーマンスを発揮できるように、一緒に問題解決に
取り組んで参ります。

日本産業カウンセラー協会は、1960 年に創立。60 年を超える歴史と実績を誇ります。
多彩な環境で働く人たちが抱える問題を、自らの力で解決できるように支援できる専門
家を育成し、メンタルへルス対策・キャリア形成・職場における人間関係開発・職場環境
改善などの支援を通じて、人と組織の健全な活性化に寄与しています。

メンタルヘルス研修 セルフケア研修 ・ ラインケア研修 ・ 若者向けレジリエンス研修

ハラスメント研修  一般社員向け、管理監督者向け予防研修 ・ ハラスメント相談対応研修

コミュニケーション研修 傾聴力向上研修 ・ アサーティブ研修 ・ 感情のマネジメント研修

キャリア開発研修 階層別キャリアプラン研修 ・ キャリア面談スキル向上研修

企業の労務管理における様々な問題の根本にある組織の課題に対して、心理社会 的支援の視点から解決策をご
提案し、社員のウェルビーイングの向上を図ります。 また、様々な具体的支援を通して企業の人的資本を高める支
援をご提供します。
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カウンセリングサービス事業 個人を支え、組織を支えるカウンセリング

相談室カウンセリング 対面にて相談対応

訪問カウンセリング 対面にて相談対応

WEBカウンセリング オンラインにて相談対応

電話カウンセリング 電話にて相談対応

SNSカウンセリング パソコン・スマホにて相談対応

ハラスメント相談窓口 電話・メールにて相談対応

コンサルティングサービス事業 さまざまな事案に対応するコンサルティング

研修サービス事業 明るく健康で強い組織づくりの研修

●健康経営推進のための支援プログラム ●ストレスチェック活用による職場環境改善
●メンタルヘルス支援体制の構築      ●職場復帰支援
●ハラスメント予防体制の構築                                  ●キャリア支援体制の構築



賛助会員入会のご案内

お問い合わせ・ご相談

日本産業カウンセラー協会の目的・事業にご賛同いただき、賛助会員にご加入いただきますと、
企業・団体様が抱えるさまざまな問題のご相談に応じ、課題解決の支援を優先的 に行います。

【加入資格】 当協会の事業に賛同する企業・団体であればどなたで も加入できます。

【会         費】 企業及び団体： 年会費 1 口 50,000 円 ／ 半期会費 1 口 25,000 円
   会費は年会費とし、毎年 4 月 1 日から翌年 3 月末日までの年度を単位とします。

  （但し、10 月以降に加入の場合、初年度会費のみ半期会費となります）

【特 典】
1．カウンセリングサービス、研修、教育等 

従業員の方々に対するカウンセリング、社内教育、研修講演等のほか、カウンセリング

関係のご要望に対し、優先的にご援助します。

 ■ 社内教育の無料サービス （半期会費の年度は適用外）

年度内に 1 回・2 時間（3 口以上の場合は 2 回）、賛助会員が主催するメンタルヘ

ルス・ハラスメント等の社内研修を無料でご提供します。 

体験カウンセリング(6 時間)への振替えも可能です。 ※交通費は別途必要です。

 ■ カウンセリングサービス 

訪問カウンセリング   ：  13,200 円のところ 10,780 円（60 分・税込） 

相談室カウンセリング  ：    8,800 円のところ   7,700 円（50 分・税込） 

■ ストレスチェック制度対応

補足的面談： 6,600 円のところ 5,940 円（30 分・税込）

  2．機関紙その他出版物の閲覧・配布

当協会が発行している会報誌を専用ウェブサイトまたは電子媒体にて閲覧できます。

また、研究誌、パンフレット等及び随時発行する資料を配布します。

  3．その他、会員（個人）に準ずる扱い

当協会の主催する各種の催しの際、賛助会員の企業・団体等に所属する方々には会員

に準ずる特典（割引、その他）があります。 

※万一退会となりました場合、特典によるお申し込みは退会月の末日までの開催分ま

でとなります。

  4．全国研究大会、1口1名無料招待（講演会、交流会、分科会のみ）

※特典の有効範囲は原則として1事業所単位となります。

日本産業カウンセラー協会は、全国13支部（北海道・東北・上信越・北関東・東関東・東京・神奈川・中部・関西・中国・
四国・九州・沖縄）のネットワークと3万人以上の会員で結ばれています。

カウンセリング・研修・コンサルティングのサービス事業について、企業・団体様のニーズに応じた企画を
ご提案させていただきます。また費用についてもお気軽にお問合せ下さい。
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一般社団法人日本産業カウンセラー協会 上信越支部
群馬県高崎市問屋町3-10-3 問屋町センター第2ビル3階
 電話：027-365-2575

上信越支部ホームページはこちら↓ お問合せはこちらから↓
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