
 上信越支部 キャリアコンサルタント講座部  

 

 

国家資格キャリアコンサルタントは、登録制（5 年更新）の名称独占資格とされ、登録日から 5 年以に

知識講習 8 時間以上、技能講習 30 時間以上の更新講習（厚生労働省指定）を受けることが資格更新の条件です 

【 技能講習 】 ※時間はすべて 9：30～16：30   (みなし更新研修対象講座) 

 講習コード・講習名 開催日/申込締切日 定員 受講料(非課税) 

新潟

会場 

新潟ユニゾンプラザ 

JIC19T10 ロールプレイ演習「実践的な

キャリアコンサルティングのプロセスを学ぶ」 

2025年9月7日(日) 
12名 

会  員/18,000円 

非会員/21,000円 締切  8月27日(水) 

オン 

ライン 

JIC19T12 事例検討と演習で学ぶ

「中年期以降の転機への支援」 

2025年9月27日(土) 
20名 

会  員/16,000円 

非会員/20,000円 締切  9月17日(水) 

長野

会場 

ＪＡ長野県ビル 

JIC19T10 ロールプレイ演習「実践的な

キャリアコンサルティングのプロセスを学ぶ」 

2025年10月11日(土) 
12名 

会  員/18,000円 

非会員/21,000円 締切  10月1日(水)   

オン 

ライン 
JIC22T03 シニア層のキャリア支援～50代からの

キャリアデザイン～（キャリアコンサルティング事例検討 

2025年10月26日(日) 
20名 

会  員/16,000円 

非会員/20,000円 締切  10月16日(木) 

オン 

ライン 

JIC19T05 キャリアコンサルティングの

実践的事例検討「キャリアチェンジ」 

2025年11月2日(日) 
20名 

会  員/16,000円 

非会員/20,000円 締切  10月22日(水) 

新潟

会場 

新潟ユニゾンプラザ 

JIC17T01 事例に学ぶ学生へのキャ

リアコンサルティング基礎編 

2025年11月30日(日) 
20名 

会  員/16,000円 

非会員/20,000円 締切  11月20日(木)   

長野

会場 

長野研修室 

JIC17T07 キャリアコンサルティング

事例検討「若年層」 

2025年12月７日(日) 
12名 

会  員/16,000円 

非会員/20,000円 締切  11月27日(木)   

オン 

ライン 

JIC22T01 キャリアコンサルティング事

例・記録の書き方・事例検討の進め方 

2025年12月14日(日) 
20名 

会  員/16,000円 

非会員/20,000円 締切  12月4日(木) 

オン 

ライン 

JIC22T04  「キャリアデザイン研修」

企画・構築編 

2026年1月17日(土) 
20名 

会  員/16,000円 

非会員/20,000円 締切  1月5日(月) 

オン 

ライン 

JIC19T03 事例検討「がん治療と就

労の両立支援」 

2026年1月24日(土) 
20名 

会  員/16,000円 

非会員/20,000円 締切  1月14日(水) 

オン 

ライン 

JIC19T01 事例に学ぶ「メンタルヘル

スの理解と対応」 

2026年2月11日(水・祝) 
20名 

会  員/16,000円 

非会員/20,000円 締切  1月29日(木) 

高崎

会場 

支部研修室 

JIC17T07 キャリアコンサルティング

事例検討「若年層」 

2026年2月21日(土) 
15名 

会  員/16,000円 

非会員/20,000円 締切  2月11日(水) 

オン 

ライン 

JIC19T04 理論を活かした事例検討

「実戦で活かすキャリア理論」 

2026年3月28日(土) 
20名 

会  員/16,000円 

非会員/20,000円 締切  3月18日(水) 

新潟

会場 

新潟ユニゾンプラザ 

JIC17T11 ジョブ・カードを用いたキャ

リアコンサルティング 

2026年3月29日(日) 
20名 

会  員/16,000円 

非会員/20,000円  締切  3月19日(木) 

【講師】 当協会認定講師  ※技能講習のみ。知識講習は DVD 視聴となります。 

 

《！ご注意！》更新期間内に、同じコードの講習を複数回受講しても、1 回ぶんの受講時間数のみ有効となりますの

でご注意ください。講習コードをよくご確認の上、お申込みください。 

 

2025 



 
 
【 知識講習 】 ※会場開催のみ。DVD 視聴     (みなし更新研修対象講座) 

 講習コード・講習名 開催日/申込締切日 定員 受講料(非課税) 

長野

会場 

長野研修室 

JIC20K01 更新知識講習（DVD） 

時間： 9：30～18：30 

2025年8月23日(土) 
15名 

会  員/12,000円 

非会員/15,000円 締切  8月12日(火)   

高崎

会場 

支部研修室 

JIC20K01 更新知識講習（DVD） 

時間： 9：30～18：30 

2025年12月7（日) 
20名 

会  員/12,000円 

非会員/15,000円 締切  11月27日(木)  

【会場開催について】 
＊申込締切日以降開催日の 5 日前までに参加方法詳細をメールにてご連絡いたします。 

ドメイン(@counselor.or.jp)の受信拒否解除の設定をお願いします。また、迷惑メールフォルダもご確認ください。 

【オンライン開催について】 
＊Zooｍ利用での開催となります。申込締切日以降開催日の 5 日前までに参加方法詳細をメールにてご連絡いたします。 

ドメイン(@counselor.or.jp)の受信拒否解除の設定をお願いします。また、迷惑メールフォルダもご確認ください。 
＊カメラ・マイク付きの PC、タブレットといったデバイス(機器)利用でご参加ください。 
＊Zoom が使える通信環境のご用意や通信料などはご負担をお願いいたします。 
＊ご自宅以外（カフェテリア、飲食店内、職場等、周囲に人がいるような環境）からの参加はご遠慮ください。  
＊公衆 WiFi の使用は厳禁です。詳細は『オンライン研修受講約款』を必ずご確認ください。1715236403275740.pdf ⇒ ⇒ 

【申込方法】 
＊申込前に必ず「受講約款」「個人情報のお取扱いについて」「注意事項」 

を協会本部のホームページにてご確認ください。 
個人情報は、お申込み受付後のご連絡や当協会主催の各種事業をご案内する 
ために利用させていただきます。 

＊国家資格キャリアコンサルタント登録証をお持ちの方は、当日必ずお手元にご用意ください。 
＊Web からお申込みください。下記 URL から、または右の QR コードをお読み取りください。 
       https://joshinetsu.counselor.or.jp/career_koshin/  ⇒ ⇒ ⇒ 
＊お申し込み後、申込締切日までに受講料を下記口座に 

お振込みください（振込手数料はご負担ください）。 
入金確認後、受講確定となりますのでお早めにお振込みください。 
なお、入金確認のご連絡はいたしません。 

 

振込先 中央労働金庫 高崎支店 普通４６２３９０１   
（一社）日本産業カウンセラー協会 上信越支部  

【キャンセル・中止について】 
＊受講約款をご確認ください。https://www.jaico.cc/koushin/support/agreement/index2.html ⇒ ⇒ ⇒ 
＊最少開催人数に満たない場合、あるいは自然災害等のやむを得ない事情による場合など、講習を中止する場合には、ご連絡いたします。 

なお受講料の返金については、受講約款に定めるとおりとします。 
＊自己都合による受講キャンセルの場合、受講料の返金については、受講約款に定めるとおりとします。 
＊開催当日あるいは直前に、災害等により緊急やむを得ず開催を中止とする場合には、連絡が間に合わない場合もございます。 

その際の負担は免責とさせていただきます。 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

（一社）日本産業カウンセラー協会 上信越支部  

〒370-0006 高崎市問屋町 3－10－3 問屋町センター第 2 ビル 3 階 

TEL 027－365－2575 ／ e メール：jse-career@counselor.or.jp 

お問い合わせ＆お申し込み先 

 

協会本部 
更新講習ページ⇒                       
 
https://www.jaico.cc/koushin/ 

https://joshinetsu.counselor.or.jp/wp-content/uploads/2024/07/1715236403275740.pdf
https://joshinetsu.counselor.or.jp/career_koshin/
https://www.jaico.cc/koushin/support/agreement/index2.html
mailto:jse-career@counselor.or.jp

