
一般社団法人 日本産業カウンセラー協会

上信越支部 研修部

日 時
２０２５年 ３月 １５日 （土）

13：30～17：00

会 場 上信越支部長野研修室 長野市南県町１０４１ー３ 新建新聞第３ビル３F

受講料

（税込）
会員：5,500円（3P記録） 一般：6,600円

定 員
15名（最少催行人数8名）

＊先着順/定員になり次第締切ります。

申込締切 ２０２５年２月２７日（木） ＊みなし更新研修対象講座＊

【講師紹介】

「何に困っているんだろう？」「何に悩んでいるんだろう？」「本人は

どういう認識でいるんだろう？」心の専門家としてCLをどう理解したら

良いのかを学びます。どんな支援（相談やサービス）につなげたらよいか。

カウンセリングの際の心がけや、組織への働きかけはどのようにしたら効果が

あるのか。支援に活かす関わりを共に考えましょう。

問い合わせ先 〒３８０－０８３６ 長野市南県町１０４１ー３ 新建新聞第３ビル３F

（一社）日本産業カウンセラー協会 上信越支部 長野事務所

mail: jse-nagano@counselor.or.jp    TEL：026‐237-2010 FAX：026-217-0464

大川原憲司（おおかわらけんじ）氏 （臨床心理士・公認心理師）

精神疾患の理解と支援への活かし方

－ 精神科におけるカウンセリングの実際 事例を交えて －

東京都立大学人文科学研究科修士課程修了後、虎ノ門病院勤務を
経て2002年より長野赤十字病院精神科臨床心理課にて勤務。現在、
臨床心理士・公認心理師として、子供から 高齢者までの患者さんの
カウンセリングのほか、職員のメンタルヘルスや災害時のこころの
ケアにも従事。専門は青年期の心理臨床。（分担執筆）『思春期・青
年期の臨床心理学』(2008) 培風館

申込み詳細↓



《申込・振込方法》
＊WEB：支部ホームページからお申込みください。

         右のQRコードをご利用ください→
＊お申込後入金締切日までに、受講料を下記口座へお振り込みください。
（振込手数料各自負担）

＊入金確認できた方から順番に受講確定となります。なお入金確認のご連絡はいたし
ません。
＜振込先＞
八十二銀行 県庁内支店 普通預金 №６２８５６６
（一社）日本産業カウンセラー協会 上信越支部 長野事務所

《個人情報の取扱について》
＊お申込みの際は必ず「個人情報の取り扱いについて」をご確認いただきご同意のう
え、必要事項をご入力してお申込みください。

「個人情報の取り扱いについて」はこちら→ 

《注意事項》
＊開催日が近くなりましたら、申込書記載のメールアドレスへ詳細をご連絡いたしま
す。
ドメイン（@counselor.or.jp）の受信拒否解除をお願いします。
迷惑メールフォルダもご確認ください。

《キャンセル・中止について》
＊最少催行人数に満たない場合、あるいは主催者側の都合により中止となる場合は
ご連絡いたします。この場合、受講料は全額を返金いたします。
（振込手数料支部負担）

＊自己都合によるキャンセルは、申込・入金締切日の17時までにご連絡いただいた
場合のみ受講料より振込手数料控除して返金いたします。
それ以降は、お振込みいただいた受講料の返金はいたしません。

＊開催当日あるいは直前に、災害等により緊急やむを得ず開催を中止する場合には、
連絡が間に合わない場合もございます。
会場にお越しいただいても交通費等の負担は免責とさせていただきます。

《会場のご案内》 上信越支部長野研修室

長野県長野市南県町1041-3新建新聞社第3ビル3階

《お問合せ先》
一般社団法人
日本産業カウンセラー協会
 上信越支部 長野事務所
TEL：026-237-2010
Email：jse-nagano@counselor.or.jp

mailto:jse-nagano@counselor.or.jp
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